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Vaak wordt er gedacht dat schimmels ontstaan rond de winter, omdat mensen dan minder ventileren, maar dat is niet 

het geval. In de zomer is de luchtvochtigheid het hoogst, waardoor de kans op schimmelvorming het grootst is. Schimmel 

kunt u blijven wegpoetsen, maar helaas blijft het daardoor niet weg. Wel kunt u er voor zorgen dat uw badkamer 

langdurig schimmelvrij blijft. In dit artikel wordt uitgelegd hoe u dit kunt aanpakken. 

SCHIMMEL 
IN UW BADKAMER 

Droog meer af dan alleen uzelf 

na het douchen

Schimmel houdt van vocht en groeit 

dus goed in een vochtige badkamer. 

Maak uw badkamer daarom met 

een handdoek goed droog na het 

douchen. Bij een douchecabine kunt 

u dit doen met een wisser en een 

handdoek. Vergeet niet om ook de 

kitrandjes af te drogen.  

Ventileer uw badkamer continu

Na het douchen een raam open-

zetten en dat later weer dichtdoen is 

niet voldoende. Het is belangrijk om 

uw badkamer continue te venti-

leren. Dit kan door een roostertje 

in de muur of een schuifje in het 

kozijn open te houden zodat er een 

constante aan- en afvoer van lucht 

ontstaat.  

Draai de badkamerverwarming uit

Warme lucht houdt meer vocht vast 

dan koude lucht en is daardoor een 

ideale omgeving voor schimmel. 

Laat dus niet continue de verwar-

ming aanstaan. Natuurlijk kunt u 

de verwarming best even aanzetten 

om de badkamer op temperatuur 

te krijgen voordat u gaat douchen, 

zolang u hem daarna maar weer 

uitdraait en een raampje openzet 

om de warmte eruit te laten. 

Gebruik schimmelwerende verf 

voor uw badkamerplafond

Als u uw plafond schildert, kies dan 

voor een speciale schimmelwerende 

verf die u bij de bouwmarkt kunt 

kopen. Zorg dat het plafond hele-

maal droog en vrij van schimmel is 

voordat u gaat schilderen. 

KLUSWIJZER

Zelf aangebracht voorziening 

(ZAV)

Wilt u uw badkamer verbouwen 

dan kan dit. OFW heeft een 

ZAV-beleid hiervoor opgesteld. 

Meer informatie kunt u vinden 

in het formulier die hiervoor is 

opgesteld. Deze kunt bij OFW 

aanvragen of vinden op de website 

www.ofw.nl/publicaties/formu-

lieren. Bij het indienen van uw 

aanvraag bepaalt de opzichter in 

hoeverre het mogelijk is om uw 

badkamer te verbouwen. 


